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Laboratorio gratuito

su vari aspetti di interesse
logopedico

a supporto degli

attori amatoriali
seconda edizione
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Docente Propriocezione vocale

Dott.ssa Roberta Mazzocchi e respiratoria in ottica olistica

Logopedista Consigli di Igiene Vocale:

Come “voler bene” alla voce nell’uso quotidiano
come far fronte ai periodi di grande “impegno vocale*

Farmaci e/o altri fattori che possono
interferire negativamente sulla salute vocale

Educazione alla padronanza del corpo

e del respiro in relazione alle diverse esigenze sceniche
Tecniche di riscaldamento e raffreddamento vocale

‘ tecniche di rilassamento .

Iscrizioni ed informazioni: umbria@fitateatro.it
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